
 

1.1.1 Charakteristika ŠD 
 

 Základní škola Chodovice je málotřídní škola, která poskytuje vzdělání ţákům z pěti ročníků. 

 Budova slouţí dětem od mateřské školy do konce 5. ročníku základní školy.  

 Zájmové vzdělávání školní druţiny zabezpečuje kvalifikovaná vychovatelka Jana Landová. 

 Školní druţina je školské zařízení výchovy mimo vyučování. Není pokračováním školního vyučování a 

není chápána ani jako pouhá sociální sluţba, hlídání dědí. Pedagogická práce ve školní druţině má svá 

specifika – dětem zabezpečuje odpočinek, rekreaci, ale i zajímané vyuţití volného času.                 

 Činnost ve školní druţině rozvíjí dítě v dovednostech důleţitých pro ţivot ve společnosti a prostřednictvím 

aktivit výchovy mimo vyučování. Druţina ho vybavuje ţádoucími vědomostmi, dovednostmi, ale také 

postoji. Děti se zde učí ţít s ostatními, spolupracovat a tolerovat kaţdého jedince, pomoci mu najít se, 

profilovat a dosáhnout úspěchu. Největší roli zde hrají vhodná motivace, radost z činnosti, ctiţádost, 

zvědavost a povzbuzování. Školní druţina pracuje podle rámcového programu, kde se střídají různé zájmové 

činnosti, které rozvíjejí všechny sloţky a potřeby dětí.    

Školní druţina úzce navazuje na činnosti ve vzdělávání dětí ve škole, práce se odvíjí podle činností a podle 

projektů, které má škola naplánované a utváří se podle toho nový vzdělávací program. 

 

1.1.2  Co nabízíme ve ŠD 
Zájmové vzdělávání formou zájmových, vzdělávacích a spontánních činností, odpočinku a relaxací, 

výchovou, hrou, učením, individuální prací a motivačním projektem. 

U dětí podporujeme citlivé vztahy k lidem, k přírodě, učíme je chránit si své zdraví, vedeme je k otevřené 

komunikaci, rozvíjíme schopnost spolupracovat a respektovat druhého. 

Zaměřujeme se na ochranu ţivotního prostředí. 

Chceme, aby prostor školní druţiny byl pro všechny příjemný a napomáhal vytváření vhodného klimatu. 

Vedeme děti k tvořivosti a estetičnosti.  

Respektujeme individuální schopnosti a dovednosti dětí. 

Úkolem naší práce je poloţit základy ke klíčovým kompetencím neboli schopnostem umět trávit volný čas, 

řešit problémy, kompetencím komunikativním, sociálním, občanským a pracovním. 

Od 1. třídy se děti ve ŠD učí rozhodovat, hodnotit a sebehodnotit. 

Spojení věkových skupin se osvědčuje jako výhoda, kdy starší předávají své zkušenosti a dovednosti 

mladším. Vedeme k respektování jeden druhého. 

 

1.1.3 Vybavení ŠD  
Třída školní druţiny se nachází v budově školy v prostorách bývalé kotelny. Je nově zařízena novým 

nábytkem. Také je vybavena televizí a cd přehrávačem. V přízemí je umístěna také mateřská škola, v 1. a 2. 

patře základní škola a tělocvična. 

Školní druţina kromě vlastních prostor vyuţívá pro svou činnost také tělocvičnu, učebnu s počítači. Učebny 

jsou prostorné, vhodně uspořádané a vyzdobené pracemi ţáků. Děti se tak pohybují v prostředí, které 

vyhovuje jejich věku, a ve kterém se cítí dobře. 

Vlastní prostor školní druţiny je členěný, aby umoţňoval příleţitost k odpočinku, k samostatné intelektuální 

aktivitě i k různým zájmovým činnostem a hrám. K vybavení patří stolní hry, stavebnice, dětské časopisy, 

knihy, odkládací plochy a úloţné prostory.  

Nábytek je uspořádán do odlišné podoby, neţ je ve třídách při školním vyučování. 

 

1.1.4 Podmínky přijímání dětí do ŠD 
Do školní druţiny jsou přijímáni ţáci 1. – 5. ročníku ZŠ Chodovice. O přijmutí a případném vyloučení 

rozhoduje ředitelka školy. K přihlášení dítěte slouţí Zápisový lístek, který dává prokazatelným způsobem 

informaci o zdravotním stavu ţáka, o způsobu odchodu ze školní druţiny, zda dítě odchází samo nebo 

s doprovodem, o osobních údajích ţáka, dobu pobytu dítěte v druţině ve školních dnech. Před odevzdáním 

přihlášky zákonný zástupce vyplní datum a přihlášku podepíše. 

 



 

1.1.5 Formy zájmového vzdělávání v ŠD 
 Hra, která přináší napětí, uvolnění, radost, proţívání různých rolí, proţívání smyslových záţitků a 

která vybízí k přemýšlení o věcech a jevech kolem nás, zlepšuje motorické schopnosti ţáků, rozvíjí 

fantazii a představy 

 Učení, při kterém nenásilnou a zábavnou formou navazujeme na získané vědomosti z vyučování a 

dále je rozšiřujeme, ţák získává nové dovednosti, zkušenosti, návyky, vědomosti, schopnosti a 

postoje 

 Výlety a vycházky, při kterých spojujeme pobyt na zdravém vzduchu se cvičením postřehu, paměti, 

obratnosti, rychlosti a pohotovosti, umoţňujeme získávání citových záţitků z přírody, dětských her a 

radovánek, upevňujeme vědomosti při pozorováních a při vycházkách, podporujeme kladný vztah 

k přírodě, pozorujeme její změny a chráníme ji 

 Besedy, při kterých přitaţlivou formou cvičíme postřeh, udrţujeme důleţité informace  v paměti a 

podporujme tvořivé myšlení 

 Kroužky, ve kterých uskutečňujeme zájmové a odpočinkové aktivity, rozvíjíme  schopnosti dětí a 

dáváme prostor k  tvořivosti, nadaným ţákům nabízíme rozšiřující činnosti, chceme dopřát dětem 

vyniknout v té oblasti, která vyhovuje jejich schopnostem 

 Skupinové činnosti, které učí ţáky spolupracovat, pomáhat si a zvyšují moţnost  vzájemné 

komunikace 

 Celoroční projekty, na kterých je společně pracována s třídními učitelkami 

 Spontánní činnosti zaměřené na odpočinkové aktivity 

 

1.1.6 Podmínky bezpečnosti a ochrany zdraví ve ŠD 
Za bezpečnost dětí ve školní druţině odpovídá od příchodu ţáka do druţiny aţ do jeho odchodu 

vychovatelka. Nepřítomnost dětí je zaznamenávána kaţdý den v Přehledu výchovně vzdělávací práce 

daného oddělení. Při standardní činnosti školní druţiny odpovídá vychovatelka za bezpečnost všech ţáků 

v době činnosti.. Při činnosti v budově školy děti neběhají samy po budově školy, ale jsou v učeném 

prostoru pod dohledem vychovatelky. Po návratu z činností mimo školu odchází vychovatelka zpět do 

druţiny se všemi dětmi. 

Všechny děti jsou povinni dbát o svou vlastní bezpečnost a zdraví i o bezpečnost a zdraví spoluţáků. 

Ţáci nesmí vykonávat nic, co neodpovídá jejich schopnostem a zdravotní způsobilosti. 

Při zájmovém vzdělávání dbá vychovatelka o bezpečnost a zdraví ţáků především při sportovních 

činnostech a výletech 

 

1.1.7 Cíl vzdělávací oblasti ve školní družině  
- motivační projekt, při kterém se ţáci sami podílejí na vlastním vzdělávání   

- dát ţákům moţnost v něčem vyniknout  

- utvářet pozitivní vztah ke škole, rozvíjet dětskou tvořivost a fantazii 

- podporovat citlivé vztahy k lidem, k přírodě, učit je chránit si své zdraví,  

- vést je k otevřené komunikaci, rozvíjet u dětí schopnost spolupracovat a respektovat druhého 

- zaměřovat se na ochranu ţivotního prostředí. 

- respektovat, domlouvat a při nezdaru hledat efektivnější cestu. 

- vytvářet příjemný prostor školy a napomáhat k vytváření vhodného klimatu svobodná a odpovědná 

rozhodnutí 

- naučit se srozumitelnou formou sdělovat své myšlenky, názory a pocity 

- respektovat druhé lidi a uvědomit se, ţe mám právo být respektován 

- řešit problémové situace přirozenou cestou 

- odolávat případným úskalím, nebezpečím a krizím 

- pomoci dětem vyrůstat v sebeúctě, samostatnosti a zodpovědnosti 

 

1.1.8  Forma činnosti  
Vlastní výchovná činnost probíhá ve třídě školní druţiny, v tělocvičně, na školním hřišti a v lese. 

 

1.1.9 Zaměření školní družiny 
Podporovat aktivní odpočinek dětí a pomáhat odstraňovat duševní únavu. 



 

Orientujeme se na ţáka, respektujeme jeho osobní maximum a individuální potřeby. Zaměřujeme se na co 

nejaktivnější zapojení ţáků do procesu zájmového vzdělávání s cílem poloţit základy klíčovým 

kompetencím neboli k schopnostem k řešení problémů, kompetencím komunikativním a sociálním. 

Základem dění ve školní druţině je estetická výchova, výchova k ochraně ţivotního prostředí, sportovní 

činnosti, vycházky, besedy. 

 

1.1.10  Strategie zájmového vzdělávání 
Strategiemi zájmového vzdělávání utváříme a rozvíjíme klíčové kompetence našich ţáků uvnitř školy.  

- posilovat osobnostní rozvoj dítěte 

- rozšiřovat si komunikační dovednosti, učit se rozhodovat, hodnotit a  sebehodnotit.  

- spojením věkových skupin se pokusit naučit starší děti předávat své dovednosti  a zkušenosti 

mladším ţákům 

- hlavním cílem je poloţit základy ke klíčovým kompetencím neboli schopnostem k učení, k řešení 

problémů, kompetencím komunikativním, sociálním a pracovním 

  

 

1.1.11  Zaměření školní družiny 
Podporovat aktivní odpočinek dětí a pomáhat odstraňovat duševní únavu. 

Orientujeme se na ţáka, respektujeme jeho osobní maximum a individuální potřeby. Zaměřujeme se na co 

nejaktivnější zapojení ţáků do procesu zájmového vzdělávání s cílem poloţit základy klíčovým 

kompetencím neboli k schopnostem k řešení problémů, kompetencím komunikativním a sociálním. 

Základem dění ve školní druţině je estetická výchova, výchova k ochraně ţivotního prostředí, sportovní 

činnosti, vycházky, besedy. 

 

1.1.12  Strategie zájmového vzdělávání 
Strategiemi zájmového vzdělávání utváříme a rozvíjíme klíčové kompetence našich ţáků. Výchovné a 

vzdělávací strategie prolínají činnosti ve školní druţině. 

Metody a přístupy k žákovi:  

Dopřát pozitivní proţitek, orientovat se na oblasti, ve kterých je dítě úspěšné   

– kreativita, fantazie, snaha, originalita. 

Poskytujeme okamţitou zpětnou vazbu, vyuţíváme pozitivní motivace, chválíme i za 

projevenou snahu, máme stanovena jasná pravidla a hranice, reţim a řád, udrţujeme se ţákem 

častý oční kontakt, často střídáme činnosti, netrestáme za projevy hyperaktivity, ale naopak 

umoţňujeme pohybové uvolnění a relaxaci. Podněcujeme k tvořivému myšlení, vedeme ţáky 

k otevřené komunikaci, rozvíjíme u ţáků schopnost spolupracovat a respektovat druhého, 

dáváme ţákům moţnost v něčem vyniknout, ţáci mají moţnost pracovat samostatně i v týmu, 

vytváříme podmínky, aby ţáci měli dostatek se aktivně podílet na vlastním zájmovém 

vzdělávání. 

 

1.1.13  Klíčové kompetence 
Tvoří jádro vzdělávacích záměrů celoročního plánu. 

- Kompetence k trávení volného času: orientuje se v moţnostech jak trávit volný čas. Umí si vybrat 

ze zájmových aktivit, rozvíjí své zájmy v organizovaných a individuálních činnostech, umí říci ne 

nevhodným činnostem, aktivně odpočívá a relaxuje, sebepoznání a podporovat v nich zdravou 

sebedůvěru. Vést je k zájmu o vlastní rozvoj. Vést ţáky k sociálním dovednostem a respektovat 

přitom jejich osobní zvláštnosti. 

- Komunikativní kompetence: učí se naslouchat navzájem, obohacuje si slovní zásobu, seznamuje 

se s komunikačními prostředky, rozvíjí i mimoslovní komunikaci – gesto, úsměv 

- Kompetence sociální a personální: učí se organizovat a plánovat, uvědomuje si nejen svá práva, 

ale i povinnosti, podílí se na vytváření příznivé atmosféry, učí se přijímat kompromis, je tolerantní, 

osvojuje si dovednosti spojené s estetickým vnímáním školy a jeho ztvárňováním, osvojuje si 

pravidla souţití, sebekázně, přátelství. 

- Kompetence občanské: netoleruje agresivitu, šikanu, podporuje zásady ekologické výchovy, chrání 

kulturní tradice, učí se rozlišovat skutečné a zdánlivé hodnoty. 



 

- Kompetence k  řešení problémů: všímá si problémů kolem sebe, rozlišuje správná a nesprávná 

řešení, pokouší se obhájit své názory, uvědomuje si, ţe za svá rozhodnutí nese zodpovědnost a ţe 

vyhýbání se problémům nevede k cíli 

- Kompetence k učení: učí se přemýšlet o druhých, vyuţívat představivosti a fantazie, zdokonalovat 

pohybové dovednosti, umět vnímat a proţívat zvláštní chvíle, správně zacházet s knihou a 

časopisem a vyuţívat všech moţností aktivního odpočinku a relaxace, učí se osvojit si zásady 

zdravého ţivotního stylu, učit se správně rozhodovat a jednat ve prospěchového zdraví. 

- Kompetence pracovní: pouţívá bezpečně a účinně materiály, nástroje a vybavení, dodrţuje 

vymezená pravidla, adaptuje se na pracovní podmínky, přistupuje k výsledkům pracovní činnosti 

nejen z hlediska kvality, ale i z hlediska ochrany svého zdraví i zdraví druhých a ochrany ţivotního 

prostředí, vyuţívá znalosti a zkušenosti získané v jednotlivých vzdělávacích oblastech v zájmu 

vlastního rozvoje, získává schopnost pracovat ve skupině, spolupracovat a pomáhat druhým, 

uplatňuje svou tvořivost, originalitu a fantazii. 

 

Očekávané výstupy 

Umí naslouchat, soustředit se, vést rozhovor, přemýšlet o druhých, vyjádřit pocity, řešit problém, vyuţívat 

představivosti a fantazie, pozorovat, porovnávat, správně zacházet s knihou a časopisem, vyuţívat a 

zdokonalovat pohybových dovedností a hrubé motoriky, dodrţovat pravidla hygieny, uklízet po činnostech, 

spolupracovat s ostatními dětmi, organizovat činnost, umět vnímat a proţívat zvláštní chvíle. Váţí si tradice 

a kulturního dědictví, které chrání Projevuje pozitivní postoj k uměleckým dílům a podílí se na rozvoji 

kvalitního ţivotního prostředí. 

 


